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ADAYLARIN DIKKATINE!

. Sinav saat 14.00'te baslayacaktir. Sinav basladiktan sonra ilk 30 dakika dolmadan disari gcikmayiniz.
. Sinav sirasinda sozluk, hesap cetveli veya makinesi, ¢agri cihazi, cep telefonu, telsiz, radyo gibi elektro-

nik iletisim araclarini yaninizda bulundurmayiniz. Bu araglari kullanmaniz ve kopya ¢gekmeye tesebbls
etmeniz halinde sinaviniz gegersiz sayilacaktir.

. Basvuru sartlarini tasimadiginiz halde sinava girmeniz, kopya ¢ekmeniz, baska adayin sinav evrakini kul-

lanmaniz, gegerli kimlik belgenizi ve sinav giris belgenizi ibraz edemediginiz durumlarda sinaviniz gegersiz
sayilacaktir.

. Sinavin degerlendiriimesi agsamasinda, bilgisayar ortaminda yapilan kopya analizinde ikili veya toplu kop-

ya tespiti halinde sinaviniz gegersiz sayilacaktir.

1.

CEVAP KAGIDI VE SORU KITAPGCIGI ILE ILGILi AGIKLAMALAR

. Cevap kagidinizdaki bilgilerin dogrulugunu kontrol ediniz ve cevap kagidinizi mirekkepli kalemle imzala-

yiniz.

. Adiniza diizenlenmis cevap kagidi iizerinde belirtilen sinav grubunuza veya bransiniza uygun soru

kitap¢igini almamig iseniz, bunu salon gérevlilerine bildirerek uygun kitapg¢ikla degistirilmesini
saglamakla yukiimlusiiniiz. Bu durumu salon gorevlilerine bildirmediginiz ya da geg¢ bildirdiginizde tim
sorumluluk size ait olacaktir.

. Kitapgik tlriintzlt cevap kagidinizdaki ilgili alana kodlayiniz. Degerlendirme islemleri cevap kagidindaki

kodlamalara goére yapildigindan, eksik ya da hatali kodlamalarda sorumluluk size ait olacaktir.

. Cevap kagidi tizerinde kodlamalarinizi kursun kalemle yapiniz.
. Degistirmek istediginiz bir cevabi, yumusak silgiyle cevap kagidini érselemeden temizce siliniz ve yeni

cevabinizi kodlayiniz.

. Soru kitapg¢iginin sayfalarini kontrol ediniz, baski hatasi var ise degistiriimesini saglayiniz.
. Soru kitapg¢iginizin én yuzindeki ilgili yerlere ad, soyad ve T.C. kimlik numaranizi yaziniz.
. Her sorunun bes segeneginden sadece biri dogrudur. Dogru segenegi, cevap kagidinizin ilgili sitununa

soru numarasini dikkate alarak yuvarlagin disina tasirmadan kodlayiniz. Soru kitapg¢igi lizerinde yapi-
lan cevaplandirmalar dikkate alinmayacaktir.

. Yanlig cevaplariniz dikkate alinmadan sadece dogru cevaplariniz Uzerinden puanlama yapilacaktir.
. Sorulari ve sorulara verdiginiz cevaplari, yaninizda gétirmek amaciyla kaydetmeyiniz; higbir sekilde disa-

r gcitkarmayiniz.
Sinav bitiminde, soru kitapgigi ve cevap kagidini salon gérevlilerine teslim ediniz.

BASLAYINIZ DENILMEDEN SORU KIiTAPGIGINI AGMAYINIZ.




DIS PROTEZ TEKNIKERI A

1. Asagidakilerden hangisi hasta-saglik bakim

profesyoneli arasindaki iletigsimin amaglarin-
dan biri degildir?

A) Hastanin gereksinimlerini belirlemek
B) Hasta ile hos zaman gegirmek

C) Hastanin bas etmelerini gliiclendirmek
D) Hastayi daha iyi tanimak

E) Hastayi bilgilendirmek

. Asagidakilerden hangisi saghk bakim profes-
yonellerinin kisilerarasi iligkilerinin iyi olmasi-
nin bakim verilen bireyler agisindan avantajla-
rindan degildir?

A) Hasta memnuniyetinde artis saglamasi
B) Kaygi ve endiselerde azalma saglamasi
C) Tedaviye uyumu kolaylastirmasi

D) Tibbi hata insidansinda artma olmasi
E) Kendi bakimina katiliminin saglanmasi

. Birbirini taniyan ve rahat konusan iki insanin
kendilerini en rahat hissettigi mesafe agsagida-
kilerden hangisidir?

A) Sosyal mesafe B) Kiltirel mesafe
C) Kigisel mesafe D) Mahrem mesafe
E) Toplumsal mesafe

. Asagidakilerden hangisi terapotik (tedavi edi-
ci) iletisimin 6gelerinden biridir?

A) Empati B) Yan tutma
C) Sézclkler D) Jestler
E) Bireysel gérinim

5.

Asagidakilerden hangisi iletisimde ben dilinin
ozelliklerinden biridir?

A) Bireyi kirar.

B) Davranistan ¢ok kisilige yonelir.
C) Suglayici degildir.

D) Bireyin direnmesine neden olur.
E) Bireyi kizdirir.

Birden fazla lilkeyi i¢ine alan ya da kitalar
arasi salgin durumunu ifade eden terim han-
gisidir?

A) Epidemi
C) Endemi
E) Sporadi

B) Pandemi
D) insidans

Asagidakilerden hangisi yonetimin iglevlerin-
den degildir?

A) Planlama B) Orgiitleme
C) Koordinasyon D) Kontrol
E) Secicilik

Asagidakilerden hangisi hava yolu ile bulagan
hastaliklardan biridir?

A) AIDS
C) Kalmidya
E) Hepatit-B

B) Sarl humma
D) Kizamik

Asagidakilerden hangisi suyun ev sartlarinda
dezenfeksiyonu igin kullanilan yéntemdir?

A) Klorlama B) Ultraviyole
C) Ozonlama D) Ozmoz
E) Basingli 1si



10.

11.

12.

13.

14.

DiS PROTEZ TEKNIKERI

Asagidakilerden hangisi sekonder (ikincil
korumaya) bir 6rnektir?
A) Hava kirliligi B) Asilama
C) Saglik egitimi D) Beslenme

E) Erken tani
Coxsackie A virusiiniin neden oldugu, agiz
icerisinde olugan doékuntiiler ve ulserlerle
kendini gosteren, enkiibasyon siiresi 4-6 giin
siiren hastalik agagidakilerden hangisidir?
A) Vincent Anjina B) Gingivit
C) Herpanjina D) Periodontitis

E) Herpes Simpleks
Asagidaki hormonlardan hangisi tiroid bezin-
den salgilanir?
A) Tiroksin B) Oksitosin
C) Prolaktin D) Progesteron

E) insilin
Kronik obstriiktif akciger hastaligi (KOAH)’In

%80-90 goriilmesinde etkili etyolojik faktor
asagidakilerden hangisidir?

A) Beslenme yetersizligi

B) Pulmoner enfeksiyonlar

C) Duslik sosyoekonomik durum
D) Aktif veya pasif sigara igiciligi
E) Genetik faktorler

Asagidakilerden hangisi osteoporozda goru-
len risk faktorlerinden degildir?

A) 50 yasin Ustiinde olmak
B) Erkek cinsiyeti

C) Menapoza girmis olmak
D) Sigara icmek

E) Genetik faktorler

15.

16.

17.

18.

A

Miyokard infarktiisii’niin neden oldugu en
6nemli komplikasyonlardan biri agagidakiler-
den hangisidir?

A) Hipertansiyon
C) Vertigo

B) Anjina pektoris
D) Koroner skleroz
E) Kardiyak riptur

Asagidakilerden hangisi hayat kurtarma zinci-
rinin ilk halkasidir?

A) Olay yerinde temel yasam destegi yapilmasi

B) Saglik kurulusuna haber verilmesi

C) Ambulans ekiplerince mudahaleler yapilmasi

D) Hastane acil servislerinde miidahale yapilmasi

E) Ambulans ekiplerince hastanin naklinin sag-
lanmasi

Asagidakilerden hangisi suda bogulmalarda
yapilmasi gereken ilk yardim miidahalelerin-
den biridir?

A) Hasta cikarildiktan sonra sadece suni solu-
num yapilr.

B) Travma riskini gdz 6éniinde bulundurmaya
gerek yoktur.

C) 20-30 dakika gegse dahi yapay solunum ve
kalp masajina baslanmalidir.

D) Sadece kalp masaiji yapilir.

E) Hasta sudan cikarilmadan temel yasam deste-
gine baglanmaz.

Asagidakilerden hangisi yetigkin bireyde te-
mel yagsam desteg@i uygulamasinda dogru olan
ifadedir?

A) Hasta-yaraliya 15 kalp masajindan sonra
2 solunum yaptirilir.

B) Hasta-yaraliya 1 kalp masajindan sonra
5 solunum yaptirilir.

C) Hasta-yaraliya 30 kalp masajindan sonra
1 solunum yaptirilir.

D) Hasta-yaraliya 15 kalp masajindan sonra
1 solunum yaptirilir.

E) Hasta-yaraliya 30 kalp masajindan sonra
2 solunum yaptirilir.



19.

20.

21,

22,

DIS PROTEZ TEKNIKERI A

Dis kanamasi olan hastada asagidaki ilk yar-
dim uygulamalarindan hangisi dogrudur?

A) Kanayan yere en uzak basing noktasina baski
uygulanir.

B) Kanayan boélge kalp seviyesinin asagisinda
tutulur.

C) Kanayan bolgeye sicak uygulama yapilir.

D) Kanayan yer Gzerine temiz bir bezle bastirilir.

E) Kanayan bdélge igeride kalacak sekilde yarali
ortaldr.

Asagidakilerden hangisi delici gogiis yaralan-
malarinda gorilen belirtilerden birisidir?

A) Agik pndmotoraks

B) Denge kaybi

C) Kulak ve gz ¢evresinde morluk
D) Elde ve parmaklarda karincalanma
E) Hareket kaybi

Kavram ve ilkelerle ilgili gemalarin, kurallarin
saklandigi bellek tiirii agagidakilerden hangi-
sidir?

A) Anisal bellek B) islemsel bellek
C) Duyusal bellek D) Anlamsal bellek
E) Kisa sureli bellek

Kopeklerin veya atlarin depremi 6nceden
hissetmeleri agagidaki kavramlardan hangisi
ile agiklanir?

B) igguidi
D) Ture 6zgu hazirolug

A) Ogrenme
C) Refleks
E) Aktarim

23.

24,

25.

26.

“Cocugun saldirgan davranisi diger insanlardan
g0Ordugu davranislar tarafindan bigimlendirilir.”

Yukaridaki ifade hangi kuramla ilgilidir?

A) Sosyal 6grenme B) Edimsel kogullanma
C) Biligsel kuram D) Gestalt kurami
E) Psikoanalitik kuram

Asagidakilerden hangisi savunma mekaniz-
malarinin 6zelliklerinden biri degildir?

A) Kayglyi gegici olarak azaltmasi

B) Bireyin, topluma ve ¢evresine uyumunu kolay-
lagtirmasi

C) Benligi tehdit ve gatismalardan korumasi

D) Engellemenin ortaya gikardigi gerilimi azaltmasi

E) Ruh saghg bozuk bireyler tarafindan kullaniimasi

Telefon numaralari degistigi i¢in bireylerin sik
sik, yanhslikla eski numaralarini hatirlamalari
hangi kavramla agiklanir?

A) Olumsuz transfer ~ B) ileriye ket vurma
C) Geriye ket vurma D) Olumlu transfer
E) Dikkat daginikhgi

Tim antibiyotikler igcinde en selektif olan (bak-
teri hiicresi ile memeli hiicresini birbirinden
ayiran) ilag grubu asagidakilerden hangisidir?

A) Sefalosporinler B) Silfonamidler
C) Penisilinler D) Makrolidler
E) Kinolonlar



27.

28.

29.

30.

31.

DiS PROTEZ TEKNIKERI

Asagidaki antibiyotiklerden hangisi bakteri-
yostatik etkilidir?

A) Penisilinler B) Sefalosporinler
C) Aminoglikozidler D) Vankomisin
E) Tetrasiklinler

Asagidaki antibiyotiklerden hangisi teratoje-
nik degildir?

A) Makrolitler B) Kinolonlar
C) Aminoglikozidler D) Tetrasiklinler
E) Silfonamidler

En sik gorilen kardiyovaskiiler hastalik agagi-
dakilerden hangisidir?

A) Kardiak disritmi B) Hipertansiyon
C) Anjina pektoris D) Myokard enfarktist
E) Koroner arter hastaligi

Histamin viicutta en ¢ok hangi hiicrede bulu-
nur?

A) Akyuvar
B) Alyuvar

C) Epitel

D) Mast hicreleri

E) Damar endotel hiicreleri

Asagidakilerden hangisi ¢cigneme kaslarindan
degildir?

A) Buccalis

B) Pterygoideus medialis
C) Pterygoideus lateralis
D) Massetericus

E) Temporalis

A

32. “Cavum higmori” hangi kemikte bulunur?

33.

34.

35.

A) Sphenoidal
C) Maxilla

B) Mandibula
D) Occipital
E) Frontal

Yiizdeki mimik kaslarinin motor siniri agsagida-
kilerden hangisidir?

A) Glossopharyngeus B) Mentalis
C) infraorbitalis D) Lingualis
E) Fasialis

Asagidakilerden hangisi hiicre zarinin gorev-
lerinden degildir?

A) Hucreyi dis etkilerden korur.

B) Hiicre elemanlarini sararak butinligu korur.

C) Hicreye madde giris ¢ikisini kontrol eder.

D) Hiicre icin gerekli enerjinin buyuk bir kismini
Uretir.

E) Hicrenin belirli bir sekil almasini saglar.

Asagidakilerden hangisi kanin goérevlerinden
degildir?

A) Vicut isisinin diizenlenmesi

B) Enzim ve hormonlarin taginmasi

C) Bagisikhk sistemi hiicrelerini Gretmesi

D) Oksijen ve karbondioksitin taginmasi

E) ic ortam pH’sinin belli bir seviyede tutulmasi



DiS PROTEZ TEKNIKERI

36. Fonksiyonel rezidiiel kapasite nedir?

37.

38.

39.

A) Zorlanarak yapilan ekspirasyondan sonra
akcigerde kalan hava miktaridir.

B) Normal ekspirasyondan sonra akcigerde kalan
hava miktaridir.

C) Zorlanarak yapilan inspirasyon sonunda akci-
gerdeki hava miktaridir.

D) Normal inspirasyon sonunda akcigerdeki hava
miktaridir.

E) Zorlanarak yapilan inspirasyonla alinan hava
miktari ile normal inspirasyonla alinan hava
miktarlarinin farkidir.

Asagidakilerden hangisi kék kanal dolgu mad-
desi olarak kullaniimaktadir?

A) Sodyum hipoklorit  B) Hidrojen peroksit
C) Amalgam D) Guta perka
E) Cam ionomer simani

Kok kanalinin temizlenmesi ve sekillendirilme-
si esnasinda izolasyon saglamak igin kullani-
lan ekipman asagidakilerden hangisidir?

A) Apex locator
C)RVG

B) Endodontik mikromotor
D) Amalgamatér
E) Rubber-dam

Asagidaki diglerden hangisinin giris kavitesi
licgensel sekilde a¢ilir?

A) Ust santral
C) Ust premolar
E) Alt molar

B) Ust kanin
D) Alt premolar

A

40. Asagidakilerden hangisi hareketli pekistirme

41.

42,

43.

44,

apareyi degildir?

A) Vakumlu retansiyon apareyi (Essix Retainer)
B) Hawley apareyi

C) Lingual retainer

D) Wraparound apareyi

E) Jensen apareyi

Asagidakilerden hangisi hareketli apareylerin
aktif elemanlarindandir?

A) Adams krose
C) C krose

B) Labiolingual spring
D) Damla krose
E) Akrilik plak

Asagidaki materyallerden hangisi siit disi
kanal tedavisinde kullanilmaz?

A) Guttaperka

B) Kalsiyum hidroksitli pat

C) iyodoformlu pat

D) Cinko oksit 6jenollu pat

E) Rezin esasli kanal dolgu patlari

Asagidakilerden hangisi hareketli yer tutucu-
larda kullanilan elemanlardan degildir?

A) Akrilik plak B) C krose
C) Adams krose D) Molar bant
E) | krose

Asagidakilerden hangisi agiz hijyen islemle-
rinde kullaniimaz?

A) Dis fircasi
C) Dis ipi
E) Dis teli

B) Arayulz firgasi
D) Dis macunu



DiS PROTEZ TEKNIKERI

45. Asagidaki dokulardan hangisi periodonsiyu-

46.

47.

48.

ma ait degildir?

A) Alveoler kemik

B) Mine

C) Sement

D) Diseti

E) Periodontal ligament

Disin tutucu dokularini tutan, doku yikimina
ve dislerin kaybina yol agan hastalik hangisi-
dir?

A) Perikoronitis
C) Periodontitis
E) Gingivitis

B) Otitis
D) Farenijitis

Dis hekimliginin ‘periodontoloji’ alani agsagida-
kilerden hangisi ile ilgilenir?

A) Dis eti ve hastaliklari ile ilgilenir.

B) Diglerdeki egrilikleri duzeltir.

C) Dislerdeki derin ¢urUkleri tedavi eder.

D) Cocuk dislerindeki gurukleri tedavi eder.
E) Yetigkinlerdeki dis ¢iriklerini tedavi eder.

Diseti kanamasi olan hastaya asagidakilerden
hangisi 6nerilir?

A) Kanamaya neden oldugu icin dislerini firgala-
mamasi gerektigi soylenir.

B) Antibiyotik dnerilir.

C) Vitamin almasi onerilir.

D) Kanamaya neden olan sert gidalardan kagin-
masi istenir.

E) Bir dis hekimine gitmesi 6nerilir.

A

49. Kemik kaybina neden olmayan sadece diget-

50.

lerinde kanamaya neden olan hastalik hangi-
sidir?

A) Perikoronitis B) Gingival abse
C) Periodontal abse D) Gingivitis
E) Periodontitis

Toplumun % 80-90’1n1 etkileyen hastalik agagi-
dakilerden hangisidir?

A) Akut Pulpitis

B) Gingivitis

C) Agresif Periodontitis
D) Kronik Pulpitis

E) Kronik Periodontitis

TEST BITTi.
CEVAPLARINIZI KONTROL EDINiz.



SINAV SURESINCE UYULACAK KURALLAR

1. Adaylar, sinav kurallarina ve salon goérevlilerinin tim uyarilarina uymak zorundadirlar. Kural-
lara ve uyarilara uymayan adaylarin sinavlari gegersiz sayilacaktir.

2. Sinav basladiktan sonra adaylarin salon gdérevlileri ve birbirleri ile konugsmalari, kalem, silgi vb. seyleri
istemeleri yasaktir.

3. Adaylar sinav slresince, sinav giris belgesi ile birlikte kimlik belgelerinden birini (ntfus ctzdani,
pasaport veya suruci belgesi) masalarinin Uzerinde bulundurmak zorundadirlar.

4. Sinav evraklarini teslim etmeyen, soru kitapg¢iklarinin sayfalarindan bir kismini eksik teslim
edenlerin sinavlari gegersiz sayilacaktir.

SALON GOREVLILERINCE SINAV BASLAMADAN ONCE ADAYLARA YAPILACAK SON UYARI

e Soracaginiz bir sey var mi? Varsa simdi sorunuz.
e Sinav bagladiktan sonra sorulariniza cevap verilmeyecektir.
e Baslama zilini bekleyiniz.
e Hepinize basarilar dileriz.
(Salon bagkani baglama ve bitis saatini tahtaya yazacaktir.)

Bu kitapcigin her hakki sakhdir. Hangi amagla olursa olsun, kitapgigin tamaminin veya bir kisminin
Milli Egitim Bakanligi Olgme, Degerlendirme ve Sinav Hizmetleri Genel Midiirliigiiniin yazili izni
olmadan kopya edilmesi, fotograflarinin gekilmesi, bilgisayar ortamina alinmasi, herhangi bir yolla
cogaltilmasi, yayimlanmasi veya baska bir amagla kullanilmasi yasaktir. Bu yasaga uymayanlar,
dogabilecek cezai sorumlulugu ve kitap¢igin hazirlanmasindaki mali kiilfeti pesinen kabullenmis
sayilir.
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